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आदरणीय िछमेकी, 
 
समुदायमा साझेदार भएको �नाले, हामी तपाईंसँग केही जानकारी साझा गद�छौ।ँ Sofina Foods Inc. बिल��टनमा 
रहेको Appleby Line र Harvester Road मा स�ािलत छ। यो सुिवधा बिल��टनमा ठूलो रोजगारदाताह� म�े 
एक हो र हामीले गव�को साथ बिल��टनमा 60 वष� दे�ख �वसाय गरेका  छौ।ँ 
 
तपाईलंाई सूिचत राख्दै: बिल��टन �ा�मा एमोिनया सुर�ा 
 
हामीले तपाईसँंग यो जानकारी िकन साझा गद�छौ?ँ 
समुदायमा साझेदार भएको �नाले, हामीले सबै िछमेकी िनवासी तथा �वसायह�लाई हाम्रो सुिवधामा एमोिनयाको 
प्रयोग बारे सूिचत गराउँदै छौ।ँ   
 
एमोिनया भनेको के हो? 
एमोिनया र�हीन �ाँस, तरल पदाथ� वा सेतो वा�सिहत धेरै प्रकारका �न सक्छन्।  एमोिनया ज�ा अ�ािधक 
रसायनह�लाई राम्रोसँग �व�स्थत गदा� एकदमै सुरि�त �न्छ। 
 
Sofina ले एमोिनया कसरी प्रयोग गछ�? 
धेरै अ� क�नीह�ले ज�ै, हामीले हाम्रो सुिवधास्थलमा हाम्रा उ�ादनह�लाई िचसो रा�का लािग एमोिनयालाई 
रेिफ्रजरे�को �पमा प्रयोग गछौ।ँ आव�कता अनुसार, यसलाई इ�न्जन क�मा �स्थत पे्रसर भेसलह�मा भ�ार 
ग�रन्छ र ती भेसलह�बाट ब� पाइिपङ प्रणाली �ँदै हाम्रा उ�ादन �ेत्रह�मा रहेको िचसो बनाउने एकाइ, भ�ारण 
क�, कूलर तथा िफ्रजरह�मा �ाइन्छ।  
 
Sofina को एमोिनया प्रणालीलाई किठन रोकथाम मम�त प्रिक्रया र तािलकाको मा�मबाट उ� �पमा प्रिशि�त 
Sofina कम�चारी र तेस्रो-प� िवशेष�ह��ारा �व�स्थत ग�रन्छ। साथै, हाम्रो कुिलङ प्रणालीमा हाम्रा टोलीलाई 
स�ािवत �रिलजसँग स���त कुनै पिन स�ािवत सम�ा बारे सचेत गराउनका लािग हाम्रो इ�न्जन क�ह�मा 
िनरी�ण प्रणालीह� छन्।   
 
तपाईलंाई के जा� आव�क छ? 

एमोिनया-स��ी �रिलज भएको उ� �पमा अस�व अवस्थामा, हामीसँग एमोिनया प्रयोग गन� अ� क�नीह�सँग 
अनु�प उपायह� तय छन्।   

 तपाईं िन� कुराबाट सचेत �न मह�पूण� छ: 

• तपाईं जोरदार साइरन सु� स�ु�न्छ। यसको अथ� हाम्रो बिल��टन �ा�मा एमोिनया-स��ी �रिलज भएको 
छ। 

• Sofina ले हाम्रो पाठ सूचना प्रणालीमा रोिजएका सबैजनालाई पाठ स�ेश पठाउनेछ।  अ� इनको लािग 
िनद�शनह� तल छन् र यो जानकार रहनको लािग सबैभ�ा राम्रो त�रका हो। 

• तपाईं “आश्रय खो��पछ� ”छ� । यसको अथ� तपाईं जहाँ �नु�न्छ �ही ब�ु पछ�  र बािहर िनस्�ु �ँदैन।  तपाईं 
बािहर �नु�न्छ भने, तपाईं तु��ै घरिभत्र जानुपछ� । 

• तपाईं "कुनै ठाउँमा आश्रय िलँदै" �नु�न्छ र घरमा �नु�न्छ भने, आफ्ना �ाल तथा ढोकाह� र भे��लेसन 
र/वा एयर क��सिनङ ब� गनु�होस्। िभत्र ब�ु भनेको आफू सुरि�त रा�े सबैभ�ा राम्रो त�रका हो। 

 

 



 

 
 
 

• तपाईं "कुनै ठाउँमा आश्रय िलँदै" �नु�न्छ र आफ्नो कारमा �नु�न्छ भने, आफ्नो कारमै बसी सुरि�त स्थानमा 
पाक�  गनु�होस् र इ�न्जन ब� गनु�होस्। 

• अ�ी िनय�ण िवभागले अवस्थालाई मू�ा�न ग�रसकेपिछ, उनीह�ले अक� उिचत चरणह� िनधा�रण 
गन�को लािग हा�न �ेत्र प्रहरी र �ारामेिडक सेवाह�सँग सहकाय� गन�छन्।  

• आपतकािलनभ�र, आपतकािलन प्रितिक्रयाको �स्थितको र अवस्थलाई समाधान गन� िलइएका काय�ह�को 
स��मा सव�साधरणलाई सूिचत गराइनेछ।   

• Sofina को टोलीले बिल��टन अ�ी िनय�ण िवभा तथा हा�न �ेत्र प्रहरी र �ारामेिडक सेवाह�सँग 
निजक भएर काय� गन�छन्।  तपाईं अ�ाविधकह�को लािग हाम्रो वेबसाइट www.sofinafoods.com मा 
जान स�ु�न्छ र बिल��टन शहरको सामािजक स�ालका �ेटफम�ह�मा िभिजट गनु�होस्: Twitter 
@cityburlington @burlingtonfire and www.burlington.ca/en/ 

एमोिनया अनावरणका ल�णह�मा तपाईंको आँखा, नाक वा घाँटीमा जलन महसुस �ने र अ�ािधक मािमलाह�मा, 
�ासप्र�ासमा किठनाइ �ने ज�ा ल�णह� समावेश छन्। तपाईंले यी ल�णह� अनुभव गनु�भएको छ भने, तपाईंले 
आफ्ना आँखाह�, नाक वा मुख  टावेल वा केही प्रकारका कपडाले छो�ुपछ�  र िभत्रको �ेत्रमा जानुपछ� ।  तपाईंले 
आफ्नो ढोका र �ालह� ब� राख्नु पछ�  र आव�क भएमा, टावेलह� ढोकाको तल राख्नुपछ� । तपाईंलाई आफू 
एमोिनयामा अनावृत भएको ज�ो लाग्छ भने, तपाईंले िचिक�ा अ�ासकता� – आव�कता अनुसार िक त आफ्नो 
प�रवारको िचिक�क िक आप�ालीन �ाहारलाई भेट्नुपछ� ।  

 
थप जानकारीको लािग  
 
टे� सतक� ताह�: 
टे� सतक�  प्रणाली जानकारी प्रा� गन� र जानकार रहने सबै भ�ा िछटो त�रका �नेछ।  कृपया आजै साइन अप 
गनु�होस्।  तपाईंले यी कुराह� आपतकालीन अवस्थामा मात्र प्रा� गनु��नेछ। कृपया हाम्रो स�क�  सूिचमा 
जोिडनको लािग  
1-888-217-6557 र श� ‘ADD’ टे� गनु�होस्।  हामीले यो सेवाबाट कुनै पिन ���गत जानकारी स�लन 
गद�नौ ँर तपाईं कुनै पिन समयमा बािहर िन�न  स�ु�न्छ। 
 
 
हामीलाई स�क�  गनु�होस्: 
emergencyresponse@sofinafoods.com / 905-637-2301 
 
 
अ� भाषाह�: 
यस कागजातलाई अ� भाषाह�मा हेन�का लािग कृपया यसमा िभिजट गनु�होस् www.sofinafoods.com/info 
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